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Горно-спортивный и бальнеологический курортный город Бад-Хофгастайн расположен
всего в 7 км от Бад-Гастайна. У этих курортов-соседей много общего – это и уникальные
целебные минеральные источники, и знаменитые радоновые штольни в горе
Радхаусберг, и возможность совмещать водолечение с катанием на лыжах.   Однако,
несмотря на их территориальную близость, они совершенно разные. 

Бад-Хофгастайн, в прошлом небольшой альпийский торговый городок, расположен на
широком солнечном плоскогорье, на высоте 850 м над уровнем моря, в самом сердце
долины Гастайн. Дома в традиционном стиле, элегантные гостиницы и неширокие аллеи
придают этому гостеприимному курорту респектабельный вид. 

Центр города представлен пешеходной зоной и многочисленными променадами с
отелями, ресторанами, бутиками. Здесь же находится роскошный Альпийский курортный
парк.

В конце 2003 г. в Бад-Хофгастайне открылся самый современный в Европе термальный
комплекс Alpen Therme Gastein. В этом огромном оздоровительном центре гостей ждет
масса водных развлечений, лечебно-профилактических процедур и возможностей для
поддержания хорошей физической формы. В их числе – открытые бассейны с
термальной и пресной водой, горки, гейзеры, сауны с собственным маленьким горным
озером, центр здоровья, салон красоты, тренировочные и фитнес-залы.

Термальные радоновые азотные источники, которыми так славится курорт, эффективны
при заболеваниях опорно-двигательного аппарата (ревматоидный артрит, осложнения
после травмы, болезнь Бехтерева), периферических сосудов (варикозная болезнь с
трофическими, медленно заживающими язвами, флебиты), полости рта (гингивиты и
стоматиты), а также при нарушении обмена веществ и гинекологических проблемах. 

Любителям активного отдыха и развлечений Бад-Хофгастайн может предложить
катание на лошадях (в крытом манеже), крытые теннисные корты, площадки для сквоша,
дельтапланеризм, параглайдинг, 90 км пеших маршрутов, спортивную стрельбу, охоту,
спортивные анимационные программы для детей, метание айсштоков, открытый ледовый
каток, рестораны, бары и дискотеки.

 1 / 2



Бад Хофгастайн
20.11.2012 10:11 - 

Также на курорте созданы все условия для отличного катания на лыжах, в частности:
перепад высот 859–2246 м; устойчивый снежный покров; удачное размещение
подъемников (всего 19), достаточно сложные, но при этом длинные и комфортные
трассы (в том числе беговые) протяженностью 81 км, которые подходят даже
начинающим горнолыжникам. К услугам отдыхающих – лыжные школы, горнолыжный
сад для детей от 3-х лет и школа для детей от 4-х лет. Сезон здесь длится так же, как и
в Бад-Гастайне, с ноября по апрель.

Целебные силы местных вод подарят вам хорошее самочувствие, горнолыжные спуски
добавят в кровь адреналина, а царящая на курорте уютная, почти домашняя атмосфера
настроит на положительный лад. Добро пожаловать в Бад-Хофгастайн!
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